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Genetikai vizsgalat az
tumoros megbetegedesek, valamin
sziv- és errendszeri betegsegek kiszUresere



PROAKTIV teszt

Genetikai vizsgalat az 6rokoélhetd
tumoros megbetegedések,
valamint a sziv- és érrendszeri
betegségek kisziirésére

A Proaktiv tesztet elsésorban azoknak az
egészséges €s az egeészségmegorzest
fontosnak tarté embereknek ajanljuk, akik
meg szeretnék tudni, hogy genetikajuk
alapjan van-e olyan ovintézkedés, amit
megtehetnek a betegségmegelézés céljabol.

A Proaktiv teszt a kiilonb6z6 felnétt korban
rejtetten jelen lévé, de nagy kockazatot
jelenté betegségekre hajlamosito gének
vizsgalata. Az ilyen genetikai vizsgalatok
réevén megtudhatjuk, hogy életlinkben
mely betegségek kialakulasara nagyobb a
kockazat, ennek ismeretében pedig olyan
életmodbeli valtoztatasok, gyogyszeres
kezelések vagy néhany esetben miitét
alkalmazhatéak, melyekkel késleltethetd
vagy akar megelézheté az adott betegség
kialakulasa.

Az uj, genetikai alapu, személyre szabott
megeldzeés, illetve orvoslas elsésorban
a mindenki altal ismert betegségek, mint
a daganatos megbetegedések, illetve
sziv- és érrendszeri betegségek esetében
nyujtanak korszerl megoldast, de tébb mas
mechanizmusu betegség is vizsgalhato.

Amennyiben a csaladjaban halmozottan
fordultak elé daganatos vagy sziv-
és érrendszeri betegségek, ez a teszt
kiilonésen fontos lehet. Mindenképpen
vegye igénybe a teszthez kapcsolodo
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genetikai tanacsadasunkat, ahol attekintjuk,
genetikailag maghatarozott betegsegekrol
lehet-e sz0, illetve ennek alapjan kivalasztjuk
a megfeleld tesztet.

MELYEK A LEGFONTOSABB
VIZSGALT BETEGSEGTIPUSOK?

Genetikai hatter(i tumor szindromak

A tumorok koézUl az emlérak, petefészekrak,

prosztatarak,  vastagbelrak, = meéhtestrak,
veserak, pajzsmirigyrak, melanoma és
gyomorrak esetén van a legnagyobb esely
genetikai meghatarozottsagra. Ezeknek a

raktipusoknak 5-15 %-a 6roklédéshez kotddik.

Amennyiben genetikailag meghatarozott
tumor rizikdja ismert, lehetdéség van az adott
betegség vonatkozasaban prevencios terv
felallitasara, mely lehetéve teszi a betegseg
megelézeéset vagy korai felfedezéset. A
tumoros megbetegedések esetén a korai
diagnézis az egyik legfontosabb faktor,
mely életet menthet.
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Sziv- és érrendszeri betegségek

Szivritmuszavar (arrhythmia), szivizombe-
tegseg (cardiomyopathia), illetve  aorta
rendellenesseg (aortopathia, aorta dissectio)
eloéfordulasa  hivhatia fel a  figyelmet
cardiogenetikai betegsegekre. Mindharom
betegsegcsoport lehet tlnetszegeény,
klinikailag alig vagy egyaltalan nem
észrevehetd, de mindharom  esetében
jellemzoéek lehetnek a hirtelen kialakulo, eletet
veszelyeztetd szovodmenyek.

A genetikailag meghatarozott szivritmus-
zavarok és szivizombetegsegeknek szamos
csoportja és megnyilvanulasi formaja van. A
cardiogenetikai betegsegek legsulyosabb
megnyilvanulasi formaja a hirtelen szivhalal
lehet. Amennyiben ilyen eléfordult a
csaladban, mindenkeppen indokolt genetikai
tanacsadason valo reszvetel.

A gyakran sziv- és érrendszeri szovod-
menyeket (pl. szivinfarktus) okozd magas
koleszterinszintnek is vannak genetikusan
meghatarozott formai, melyek ezen teszt
segitségevel vizsgalhatoak. A szinten sziv-
és errendszeri szévodmenyeket (thrombosis
hajlam) okozo thrombophiliak tébb tipusais a
vizsgalat részét kepezi.

A tumor szindromakhoz hasonloan a
cardiogenetikai betegségek csoportjaban is
Jjellemzd, hogy ismert genetikai riziko esetén
rendelkezésre allnak hatekony prevencios
lehetosegek, illetve az eredményeket
csaladszirésre is fel lehet hasznalni a
csaladtagok védelme érdekében.

Egyéb betegségek

Fiatal életkorban kialakuld majkarosodassal
jarhat tobb, Proaktiv teszt altal vizsgalt
betegseg (Haemochromatosis, Wilson-kor,
Alpha-1-antitripszin-hiany), mely allapotok
ismeretében  hatékony terapiak, illetve
prevencios lehetdségek allnak rendelkezésre.

A legszélesebb koéru Proaktiv teszt tipus
145 gén tesztelését foglalja magaban.

MILYEN TiPUSU PROAKTIV

GENETIKAI TESZTEKET
KiNALUNK?

PROAKTIV
Oncogenetikai Teszt

Genetikai hattert
tumorszindrémak szurése.

Ara: 200 000 Ft

PROAKTIV
Cardiogenetikai Teszt

Genetikai hattert sziv- és érrendszeri
betegségek szlrése.

Ara: 200 000 Ft

PROAKTIV Plusz Teszt

Teljes szurés. A két teszt egyuttesen,
tovabbi fontos betegseg vizsgalataval
kiegeszitve.

Ara: 295 000 Ft

A vizsgalt betegségek listaja megtalalhaté a
www.neweragenetics.hu honlapon.



A New Era Genetics-rol:

A genetikai tudomanyok egyre gyorsulo fejléddése Uj korszakot nyitott az orvostudomany
szamos teruleten. Napjainkban egyre pontosabban es szemeélyre szabottan tudjuk
meghatarozni egyes betegségek kockazatat és a kulonbdzd molekularis diagnosztikai
szurdvizsgalatok segitenek abban, hogy prognosztizaljuk és megelézzuk, vagy korai
stadiumban felismerjuk a genetikai eredetl betegsegek kialakulasat.

Kuldetésuink, hogy folyamatos innovacionkkal a korszer( genetikai vizsgalatokat a hazai orvoslas
szolgalataba allitsuk eés megteremtstk azok klinikumban tortend felhasznalasanak lehetdéseget.

Ceélkituzésunk, hogy az emberi genom ismeretén alapulod orvoslassal megvalosuld személyre
szabott medicina keretében biztositsuk a genetikai vizsgalatok egyre szélesedd koret.

Vegye igénybe korszerll genetikai vizsgalatainkat, klinikai genetikusunk altal nyujtott
részletes konzultacio mellett.



